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Novetats normatives 

Comunicació informativa 

Assumpte 

Directiva (UE) 2026/2450 del Parlament Europeu i del Consell, de 21 d’octubre de 2026, per 

la qual es modifica la Directiva 2004/37/CE relativa a la protecció dels treballadors contra 

els riscos relacionats amb l’exposició durant el treball a agents carcinògens, mutàgens 

o reprotòxics. 

Enllaç web 

Directiva (UE) 2026/2450 del Parlament Europeu i del Consell, de 21 d’octubre de 2026, per 

la qual es modifica la Directiva 2004/37/CE relativa a la protecció dels treballadors contra els 

riscos relacionats amb l’exposició durant el treball a agents carcinògens, mutàgens o 

reprotòxics. (DOUE) 

Publicació: DOUE 23 oct’26 

Entrada en vigor 

Entrada en vigor al cap de 20 dies de la seva publicació, és a dir, el dia 19 nov’26 (Article 

3). Els estats membres hauran d’aprovar les disposicions necessàries abans del 20 de 

novembre de 2028. 

Objectiu 

Actualitza les definicions d’agent carcinogen, mutagen i reprotòxic (CMR), perquè tinguin en 

compte determinats procediments de treball i les substàncies o mescles que puguin alliberar-

se a conseqüència d’aquests.  

Inclou mesures addicionals a les recollides al Reial decret 846/2026, de 21 d’octubre. 

 

 

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/ES/TXT/?uri=OJ:L_202602450


  
 

2/3 
 

Aquesta publicació conté informació de caràcter general i no constitueix opinió professional ni assessorament jurídic. Tots els drets reservats. Se’n prohibeix 

l’explotació, reproducció, distribució, comunicació pública i transformació, total i parcial, sense autorització escrita d’umivale Activa. 

umivale Activa, Mútua Col·laboradora amb la Seguretat Social núm. 3 CIF: G-96236443 

 

Contingut destacat 

Els punts més rellevants que modifiquen la Directiva 2004/37/CE són: 

1. Modificació de les definicions i ampliació dels treballs inclosos 

• S’actualitzen les definicions d’agent CMR, perquè també incloguin certs procediments 

de treball i les substàncies o mescles que puguin alliberar-se a conseqüència d’aquests 

(nou article 2 Directiva 2004/37/CE). 

• S’amplia i es concreta l’àmbit d’aplicació de la normativa de protecció respecte dels 

agents CMR en aquells treballs que impliquin exposició a fums procedents de 

processos de soldadura (nou annex I Directiva 2004/37/CE). 

 

2. Reforç de les mesures de prevenció i protecció  

• Equips de protecció individual (EPI): 

- la seva utilització, especialment en el cas dels equips de protecció respiratòria, ha 

de tenir caràcter d’últim recurs, quan les mesures tècniques i organitzatives no 

permetin evitar o reduir prou l’exposició (nou article 5.5 Directiva 2004/37/CE). 

- S’han de seleccionar adequadament, s’han d’ajustar individualment i s’han de 

mantenir d’acord amb la normativa aplicable. 

• Pauses durant el treball: 

- es reconeix el dret a fer pauses periòdiques en una zona lliure de risc de 

contaminació per als treballadors que hagin de fer servir EPI (nou article 10.3 

Directiva 2004/37/CE). 

 

3. Actualització dels valors límit d’exposició professional (nou annex III Directiva 

2004/37/CE) 

• Per al cobalt i compostos inorgànics, s’estableix un valor límit de 0,01 mil·ligrams 

per metre cúbic per a la fracció inhalable i 0,0025 mil·ligrams per metre cúbic per a 

la respirable, amb uns valors transitoris fins al 20 de novembre de 2032. 

• Per a l’isoprè, s’estableix un valor límit de 8,5 mil·ligrams per metre cúbic, per a 

exposició de llarga durada. 

• Per a l’1,4-dioxà, s’estableix un valor límit de 7,3 mil·ligrams per metre cúbic per a 

llarga durada i 73 mil·ligrams per metre cúbic per a curta durada. 
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• Per al mercuri i determinats compostos inorgànics divalents, s’estableix un valor 

límit de 0,02 mil·ligrams per metre cúbic. 

• Per a les mescles d’hidrocarburs aromàtics policíclics (HAP), s’estableix un valor 

límit de 0,00007 mil·ligrams per metre cúbic, mesurat com a benzo(a)pirè, amb un 

règim transitori per a determinats sectors fins al 20 de novembre de 2033. 

 

 


