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Novedades Normativas 
Comunicación informativa 

Asunto 

Real Decreto-ley 846/2026, de 21 de octubre, por el que se modifican el Real Decreto 

665/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos 
relacionados con la exposición a agentes cancerígenos, mutágenos o reprotóxicos 
durante el trabajo, y el Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la protección de la 
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes 
químicos durante el trabajo. 

Enlace Web 

Real Decreto-ley 846/2026, de 21 de octubre, por el que se modifican el Real Decreto 

665/1997, de 12 de mayo, sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos 
relacionados con la exposición a agentes cancerígenos, mutágenos o reprotóxicos 
durante el trabajo, y el Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la protección de la 
salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes 
químicos durante el trabajo.(BOE) 

Publicación: BOE 23 oct’26 

Entrada en vigor 

Entrada en vigor el día siguiente de su publicación, es decir, en fecha 24 oct’26 
(Disposición final tercera), excepto determinados límites, que tienen un régimen transitorio 

hasta el 31 dic’28. (DT Única RD 665/1997 y 374/2001) 

Objetivo 

Se adapta la norma para ajustar su contenido a la Directiva (UE) 2024/869 del Parlamento 

y del Consejo, de 13 de marzo de 2024, por la que se modifica la Directiva 2004/37/CE del 

Parlamento Europeo, introduciendo así, una actualización relevante de la normativa de 

prevención de riesgos laborales, centrada en la exposición al plomo y diisocianatos.  

https://www.boe.es/boe/dias/2026/10/23/pdfs/BOE-A-2026-22080.pdf
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En términos prácticos, supone cinco cambios principales: 

• Reducción de los límites de exposición al plomo. 
• Reconocimiento expreso del plomo y sus compuestos como agente reprotóxico 

sin umbral. 

• Establecimiento de límites ambientales de exposición profesional del plomo y sus 

compuestos inorgánicos.  
• Refuerzo de la vigilancia de la salud, especialmente mediante el control biológico 

del plomo y la atención específica a las trabajadoras en edad fértil. 

• Mayor precisión de las obligaciones preventivas, en particular sobre higiene 

personal, formación teórica y práctica e información a las personas trabajadoras 

expuestas. 

Contenido a destacar 

Los puntos más relevantes son: 

1. Nuevos valores límites de exposición profesional del plomo 

• El nuevo real decreto ley 846/2026, establece nuevos valores límite para el plomo 

contemplados en los Anexos III y III bis, del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, 

sobre la protección de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposición 

a agentes cancerígenos, mutágenos o reprotóxicos durante el trabajo, teniendo en 

cuenta la información disponible, así como los datos científicos y técnicos más 

actualizados.  

2. Nuevas recomendaciones prácticas para la vigilancia de la salud de las 

personas trabajadoras 

• Se modifica el art. 8. y el anexo III bis del Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo: 

o Se establecen criterios concretos para realizar la vigilancia de la salud.  Se 

ajusta con la normativa de agentes químicos y se establece que la vigilancia debe 

ofrecerse antes del inicio de la exposición, a intervalos regulares y cuando se 

detecten trastornos o superación de valores límite biológicos. 

o Se establece que, cuando se supere un límite biológico vinculante, el personal 

sanitario responsable deberá informar personalmente a la persona trabajadora. 



  
 

3/3 
 

La presente publicación contiene información de carácter general, sin que constituya opinión profesional ni asesoramiento jurídico. Todos los derechos 
reservados. Se prohíbe la explotación, reproducción, distribución, comunicación pública y transformación, total y parcial, sin autorización escrita de umivale 
Activa. 

umivale Activa, Mutua Colaboradora con la Seguridad Social nº 3 C.I.F.: G-96236443 

 

• En cumplimiento de la Ley 31/1995, se especifica formalmente que la formación 

preventiva impartida por la empresa debe ser teórica y práctica. 

3. Incorporación de límites de exposición ambiental vinculantes para los 

diisocianatos 

• Se introduce una nueva disposición transitoria única del Real Decreto 374/2001, de 6 

de abril, sobre la protección de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos 

relacionados con los agentes químicos durante el trabajo, en la que se estipulan los 

valores ambientales de los diisocianatos hasta el 31 dic’26. También se modifica el 

Anexo I, del mismo RD 374/2001, añadiendo límites vinculantes específicos. 
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