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1. INTRODUCCIO

1.1 Definicio

L’escorxador exerceix la seva tasca en establiments de diversa grandaria, principalment en
escorxadors d'ambit comarcal i local, sales d'especejament annexes o independents, i en les

carnisseries on es feinegi bestiar (bovi, equi, porci, aus i conills).

Realitza les operacions de valoracid, sacrifici- degollament- dessagnat, feinejat (escaldat,
depilat, eviscerat i divisi6 de canals), triperia- budellada- despulles (buidatge i neteja de
budells, pelat de potes i morros, aprofitament de caps) de diferents espécies animals. A
continuacio realitza I'especejament de canals per a I'obtencié de diverses peces. Finalment
procedeix a la classificacidé i emmagatzematge del producte final complint la normativa
técnico-sanitaria vigent. També forma part de les seves atribucions el maneig i neteja de

maquinaria i eines propies de la professio.
1.2 Funcions

Valoracio, sacrifici i feinejat dels animals i canals. Aplicacido i seguiment de la

tracabilitat.

Recepcio i valoracio dels animals, per a la seva posterior comercialitzacio i consum, aplicant
els criteris establerts per a la inspeccio en viu. En funcio dels criteris morfologics i sanitaris

que siguin aplicables, s'acceptara o es rebutjara 'animal.

Seleccio, regulacié i manteniment periodic dels equips i eines de treball necessaris per a dur
a terme correctament les tasques de sacrifici i feinejat, conforme als manuals d'us del

fabricant dels equips.

Realitzacio de les operacions de sacrifici dels animals aplicant, en cada situacio, els métodes

més efectius d’insensibilitzacié i sagnat en condicions d'eficacia i higiene.

Conformacio de les diferents canals, seguint instruccions de treball especifiques, separant-
ne les parts externes i visceres no integrants d'acord amb la reglamentacio técnico-sanitaria
vigent, garantint els nivells de produccid, qualitat i higiene, i realitzant I'extracci6 i identificacio

dels MER (materials especifics de riscos) per a la seva posterior eliminacio.
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Classificacio i valoracio de les canals, aplicant els criteris técnic-comercials establerts en les

reglamentacions.

Aplicacio dels tractaments de fred industrial (cambres de refrigeracio i/o congelacio) adequats
a cada tipus de canal o pecga, per a facilitar la maduracié i posterior conservacio de la carn,

garantint-ne la qualitat i higiene.

Adopcid de les mesures de prevencio i proteccid necessaries per a realitzar les seves tasques

en condicions segures.

Realitzacio d’operacions de recollida, depuracié i abocament dels residus generats, complint

amb les normes de proteccid del medi ambient.

Aplicacio i/o control de les normes d’higiene personal establertes, per a garantir la seguretat

i salubritat dels productes alimentaris i per al compliment de la normativa vigent.

Manteniment i/o control de les instal-lacions i arees de treball (inclosa la maquinaria), segons
els estandards requerits per la produccié i normativa aplicable (programes de neteja i

desinfeccid o programes de control de plagues).

Especejar la canal i condicionar la carn per a la seva distribucié i comercialitzacio en

carnisseria, o per a us industrial.

Utilitzacié adequada i manteniment periodic dels equips i mitjans auxiliars d'especejament,

conforme als manuals d'Us dels fabricants.

Esquarterament de les canals conforme instruccions de treball especifiques, i obtencio de les
despulles comestibles per a la seva posterior utilitzacié industrial o en establiments

comercials, garantint la qualitat i higiene.

Aplicacio dels tractaments de fred industrial (cambres de refrigeracié i/o congelacid) per a

conservar de forma adequada les peces, garantint la qualitat i higiene.

Efectuacié i comprovacié de les operacions d’ embolicat i empaquetat de les peces amb les

especificacions del producte final, garantint la qualitat i higiene.

Adopcié de les mesures de prevencio i proteccié necessaries per a realitzar les seves tasques

en condicions segures.
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Controlar la recepcio, emmagatzematge i expedicions de canals i peces.

Recepcio de les materies primeres, materials i productes subministrats pels proveidors o

produccid, controlant que es corresponen amb allo sol-licitat.
Emmagatzematge i conservacio de les mercaderies atenent a les exigéncies dels productes.

Preparacié de les comandes externes i expedicié de productes emmagatzemats conforme

les especificacions acordades amb el client.

Control de les existéncies de canals i peces per a verificar-ne la qualitat.

1.3 Equips de treball emprats

> Eines manuals: ganivets, ganxos, trocars o altres utensilis de sagnat; serres, utils
d'esmolat.

> Equips i maquinaria: linies internes amb sistema d'enganxament, transport (cadenes,
cintes, ganxos) i elevacio, dispositius de recollida i trasllat de despulles i residus;
equips d’insensibilitzacié o atordiment (electroxoc, electrocoma, cambres de dioxid de
carboni, pistoles, ones electromagnétiques); equips d'escaldat - depilat, forns
socarrimadors — raspadors — netejadors; equips de plomat; equips d'escorxat
mecanitzat; desbanyadores; serres i altres eines mecaniques de tal; cambres
frigorifiques, tunels, cambres de congelacio; equips de descongelacio; equips de
neteja, desinfeccid, desinsectacié i esterilitzacid; equips d'embossat al buit, embolicat,

posat en safates i empaquetat; equips de transmissié de dades.

1.4 Productes utilitzats habitualment

Canals, mitges canals, i quarts de canal, refrigerades o congelades; despulles comestibles;
subproductes; residus a eliminar; material d'embolcall, safates, material d'empaquetat;
etiquetes, marca de reconeixement de certs productes; peces carnies i despulles

seleccionades, classificades, valorades i condicionades per a la seva expedicio.
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2. RISCOS GENERICS

2.1 Caigudes al mateix nivell

Causes principals:

Relliscades provocades per paviments molt lliscants
a causa de terres bruts i humits (preséncia constant

d'aigua, greixos, sang, despulles, etc.).

Conseqiiéncies:

Les més frequents sén de caracter lleu: ferides,

torcades, cops, esquingos, etc.

Mesures preventives:

> Manteniment del terra net, sec i lliure d'obstacles.

> Cal recollir immediatament les restes que puguin caure. Establiment de contenidors
per a les despulles.

> Us de calcat de seguretat (botes impermeables) amb sola antilliscant, apte per al
sector alimentari. Manteniment de les soles de les botes netes.

> Cal extremar les precaucions a I'hora de transitar per les rampes presents als centres
de treball.

> Manteniment periodic del terra, garantint-ne el bon estat i les propietats antilliscants.

> Amplii els seus coneixements en caigudes al mateix nivell en industria de I'alimentacio,

accedint a la nostra publicaci6 a través del seguent enllac.
2.2 Caigudes a diferent nivell

Causes principals:

> Caigudes des de plataformes de treball per abséncia de baranes protectores.

> Peérdua d'equilibri a causa de moviments incontrolats, provocats per mal assentament
i/o fixacio de plataformes de treball, o per mal estat dels seus esglaons (per manca de
manteniment, o per estar bruts de greixos o substancies relliscoses).

> Us d'escales manuals.


https://umivaleactiva.es/dam/umivale-activa/prevencion-y-salud/tareas-de-especial-riesgo/Mesures-preventives-a-la-industria-de-l-alimentacio.pdf
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Conseqliéncies:

Les més frequents sén de caracter lleu: ferides, torcades,
cops, esquingos, etc. En casos més extrems les
consequencies poden ser greus o molt greus, amb

fractures d'ossos.

Mesures preventives:

> Tots els buits presents en les instal-lacions que puguin originar caigudes a més de 2
metres han d’estar protegits mitjancant proteccions col-lectives (barana fixa o mobil,
resistent, a 90 cm. del terra, amb llistd intermedi i entornpeus). En moments puntuals,
quan les causes productives ho justifiquin, aquestes proteccions es poden substituir
per proteccions individuals.

> Comprovacié del correcte assentament de totes les plataformes de treball (si disposen
de rodes, verificar-ne I'accionament abans del seu us). Si disposen d'escales d'accés,
han de tenir passamans i estar netes, lliures d'obstacles i en perfecte estat.

> Tota plataforma de treball que s'utilitzi a més de 2 metres del terra ha de disposar de
proteccid col-lectiva perimetral (que pot ser substituida per I'Us d'un cinturé de
seguretat ancorat a algun punt fix, quan les necessitats productives aixi ho exigeixin).
A I'hora de treballar amb plataformes, s’han de col-locar i regular en altura (si sén
elevadores), de tal manera que la persona treballadora dugui a terme les seves
tasques sense que el cos en sobresurti.

> Les escales de ma han de ser normalitzades i estar en perfecte estat. Tant I'ascens
com el descens s’ha de fer de cara a I'escala i sense transportar cap objecte. No s’ha
de treballar amb el cos fora de la vertical de I'escala.

> Com a norma general: no saltar directament des de qualsevol punt en altura fins al
terra i extremar la precaucio a I'hora de pujar i baixar qualsevol tipus d'escala.

> Per a més informacié sobre caigudes a diferent nivell, accedeixi a les nostres

publicacions i campanyes a través del seglent enllac.
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2.3 Caiguda d’objectes per desplom o despreniment

Causes principals:

Mal estat de les linies de transport i/o elevaci6 de producte, excés de carrega i enganxament

incorrecte de les diferents peces que queden suspeses.

Consequeéncies:

La major o menor gravetat de les consequéncies depén de les caracteristiques (pes, forma,
etc.) de les peces que poden caure i de la zona del cos amb qué contactin. Per aix0, poden

ser lleus (cops), 0 més greus.

Mesures preventives:

> Cal respectar les capacitats maximes de carrega de qualsevol equip de transport-
elevacio de mercaderia (cintes transportadores, polispasts, etc.), i dels seus mitjans
auxiliars (ganxos, cadenes, cintes, etc.). Manteniment peridodic segons les instruccions
del fabricant.

> Els ganxos de subjeccio han d’estar perfectament esmolats per a permetre el correcte
enganxament de les peces suspeses. No obstant aix0, cal que la persona treballadora

en comprovi la correcta col-locacio per evitar caigudes.
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> Obtingui més informacié sobre caigudes d'objectes per desplom o despreniment,

descarregant les nostres publicacions i campanyes a través del seguent enllac.
2.4 Cops, punxades i talls amb objectes o eines manuals

Causes principals:

Talls amb ganivets, destrals o ganxos durant el seu Us o neteja.

Conseqiiéncies:

Traumatismes, talls i fractures.

Mesures preventives:

> Els ganivets han d'estar sempre esmolats, amb el manec en perfectes condicions
(antilliscant i amb proteccions en els extrems) i nets. S’han de protegir en fundes
resistents, i després del seu Us, emmagatzemar-los en superficies imantades.

> La ma que no porta el ganivet s’ha de protegir amb guants de cota de malla. La

persona treballadora també ha de portar maniguets per a l'avantbrag, i davantal

antiperforant fins al genoll.



https://umivaleactiva.es/ca/prevencion-y-salud/prevencion/seguridad-en-el-trabajo/equipo-de-trabajo

umivale, _ __
Escorxador/a © Activa A | surnia

> No s’han de deixar mai els ganivets clavats a la carn.

> Manteniment d’'una posicio equilibrada i comoda a I'hora d'utilitzar ganivets, mantenint
les peces separades del cos.

> Cal respectar les distancies de seguretat en tasques de tall quan hi hagi altres
persones treballadores properes.

> Per anetejar les eines cal emprar raspalls, sempre realitzant moviments des de la fulla
al tall.

> Pot obtenir més informacié sobre cops, punxades i talls, accedint a les nostres

publicacions i campanyes a través del seglient enllac.
2.5 Projeccioé de fragments o particules i/o esquitxades

Causes principals:

Us d'eines i/o maquines de tall, esquitxades de sang o un altre tipus de fluids.

Conseqliéncies:

Les consequéncies poden ser des de lleus (petits cops, rascades, irritacions) fins a greus

(lesions als ulls), depenent de la velocitat de projeccio i del tipus de particula projectada.

Mesures preventives:

> Tot equip de treball ha d’estar dotat de proteccions davant de projeccions de particules,
que no s’han d’anul-lar ni evitar.

> Utilitzaci6 d’ulleres protectores o pantalles facials contra les projeccions i/o
esquitxades.

> Cal evitar I'exposicio de parts del cos descobertes. Sila pell de la persona treballadora

s’exposés a sang o un altre tipus de fluid de I'animal, cal rentar-ho amb aigua i sabé.

2.6 Riscos de talls, cops, atrapament per contacte amb elements mobils

de les maquines

Causes principals:

Accés a les parts mobils dels diferents equips de treball utilitzats (desbanyadores; equips
d'escorxat; serres de tall utilitzades en processos d’evisceracio, divisio del canal i

especejament; equip de flagel-lat empleat en bestiar porci; envasadores, etc.) per falta
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d'elements de proteccid (resguards), per utilitzacié incorrecta o per mal estat derivat d’'un

manteniment deficient.

Conseqiiéncies:

Cops, petites rascades. En casos greus, talls profunds i amputacions de membres.

Mesures preventives:

> No s’han d’anul-lar ni evitar els elements de proteccid que posseeixi la maquinaria.

> Per fer qualsevol intervencié sobre una maquina s’ha d’aturar préviament, comprovant
la inexisténcia d'energies residuals i adoptant mecanismes de consignacié adequats a
cada cas.

> Cal mantenir i respectar les distancies adequades entre maquines. Els elements o
parts desplagables de les maquines no han d'envair mai les zones de pas.

> Senyalitzacié a terra de les zones que poden ser envaides per elements o parts
desplacables d’'una maquina.

> Compliment de les normes de seguretat indicades en les instruccions del fabricant.
Cal parar especial atencié a portar periddicament un manteniment preventiu de tots
els equips de treball.

> Tota maquinaria ha de disposar del marcat CE, del document que acrediti el grau de

conformitat i del manual d’instruccions. Tots els equips de treball que disposin
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d’elements mobils han de complir amb els requisits de seguretat que s’indiquen en el
Reial Decret 1215/1997, de 18 de juliol.

> No utilitzeu mai maquinaria avariada. Aviseu al vostre superior immediat de qualsevol
anomalia.

> No porteu cap tipus d'ornament susceptible d'enganxar-se amb qualsevol part de la
maquinaria (collarets, anells, rellotges, polseres, etc.).

> Totes les persones treballadores que utilitzin aquestes maquines han d’estar
capacitats i formats adequadament per al seu Us.

> Pot ampliar els seus coneixements sobre talls, cops i atrapaments per contacte amb
elements mobils de les maquines, accedint a les nostres publicacions i campanyes a

través del seglent enllac.
2.7 Derivats de la carrega fisica de treball

Causes principals:

> Manipulacié de carregues (grans peces de carn, galledes plenes de visceres, sang,
despulles).

> Realitzacié de moviments repetitius en usar de forma constant els membres superiors
en les operacions de treball.

> Adopcié de postures inadequades de treball.



https://umivaleactiva.es/ca/prevencion-y-salud/prevencion/seguridad-en-el-trabajo/equipo-de-trabajo

umivale,  __
Escorxador/a © Activa | sura

Conseqiiéncies:

> Trastorns musculoesquelétics.

> Manipulacié de carregues: fatiga, alteracions musculars, lesions en els membres
superiors i inferiors.

> Postures forgcades de treball: molésties musculars. En general, les molésties
apareixen principalment a la zona de coll, espatlles i bracos quan es realitzen
estiraments o flexions forcades, o també a la zona dorsolumbar.

> Moviments repetitius: lesions localitzades en els tendons, els musculs, articulacions i
nervis que es troben principalment a I'espatlla, I'avantbrag, el canell, la ma, la zona

lumbar.

Mesures preventives:

> Sempre que sigui possible, emprar mitjans mecanics per a manipular carregues com
per exemple carros manuals o altres mitjans auxiliars per a la manipulacié o transport
de materials.

> Si el pes de la carrega és major de 25 kg i no es poden usar mitjans mecanics, cal
demanar ajuda a un company.

> Per moure pes, seguiu els seguents passos:

o Recolzeu fermament els peus.

o Separeu els peus a una distancia similar a la que hi ha entre les espatlles.

o Poseu-vos a la gatzoneta, doblegant els genolls per agafar la carrega.

o Mantingue SEMPRE I'esquena recta, és la clau per evitar lesions.

o Aixequeu la carrega gradualment, sense moviments bruscs, redrecant les
cames i amb I'esquena recta, fent que aixequin la carrega els musculs de les
cames.

o Si no es pot recollir la carrega d’aquesta manera i el que s’ha de recollir
pesa poc, inclinar-se aixecant la cama oposada al bra¢c que recull la
carrega.

o El transport es realitzara amb la carrega el més pegada al cos posible. Si
el pes de la carrega és considerable, s’haura de caminar amb els genolls

flexionats.
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o AThora d’aixecar els pesos, es fara com a maxim fins a I'altura del pit, amb els
colzes flexionats per a asegurar que la carrega estigui el més pegada al cos
possible.

o Per a aconseguir nivells superiors recorrerem a Mitjans auxiliars per a facilitar
I'abast.

> Canviar els moviments bruscs i sobtats, per moviments pausats, evitant girs de
tronc.

> Evitar manipulacions manuals de carregues amb el colze per sobre de l'altura de les
espatlles.

> Col-locar les eines i els materials necessaris accessibles, perd de tal forma que
permetin treballar amb comoditat.

> Si és possible, disposar de suficient espai per a les cames i peus.

> Evitar mantenir postures estatiques ja siguin dempeus o assegut durant periodes
llargs. Realitzar alternances de postura.

> Evitar les tasques que impliquin moviments repetitius, procurant que els cicles de
treball no siguin inferiors a 30 segons.

> Adaptar l'altura a les caracteristiques de la persona treballadora.

> Factors organitzatius: establiment de les pauses necessaries. Combinacié de diferents
activitats per afavorir la utilitzacio de diferents grups musculars. Si s’esta molta estona
dempeus, cal donar petits passos en el lloc de treball.

> Es recomanable fer exercicis d'escalfament i estiraments per enfortir I'esquena i altres
grups musculars.

> Proporcionar formacié especifica sobre técniques segures de manipulacio de
carregues e higiene postural.

> Cal tenir en compte la possible exposicié de les treballadores en situacié d'embaras o
periode de lactancia natural. S’han d’adoptar les mesures necessaries per a evitar
I'exposicié a aquest risc.

> Per a més informacié sobre prevencio de trastorns musculoesquelétics, descarregui
les nostres publicacions i campanyes a través del seguent enllag. De la mateixa
manera, pot ampliar coneixements en adopcié d'una correcta higiene postural clicant

en aquest apartat.


https://umivaleactiva.es/ca/prevencion-y-salud/prevencion/trastornos-musculoesqueleticos
https://umivaleactiva.es/ca/prevencion-y-salud/promocion-de-la-salud/programa-empresa-sana/higiene-postural
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2.8 Exposicio a baixes temperatures (treballs en cambres frigorifiques)

Causes principals:

Exposicié a canvis bruscs de temperatura en passar d'una zona amb una temperatura de

confort (zona de produccio), a una altra amb baixes temperatures (cambres frigorifiques).

Conseqliéncies:

El contrast de temperatures (exterior-interior) pot donar lloc a refredats, catarros, faringitis,
etc.

Mesures preventives:

> Contra el fred useu roba d'abric adequada en entrar a les cambres frigorifiques, encara
que sigui per breus periodes de temps.
> Es recomanable el treball en equip i la rotacié de personal.
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> Les cambres s’han de poder obrir per tots dos costats, i han de tenir un senyal lluminés
de preséncia i una destral. També han de disposar de detectors de fuita de gas i d'un
equip de proteccio respiratoria adequat (en aquest cas, la persona treballadora ha
d'estar perfectament instruit en I'actuacio per fuita de gas en cas d'emergencia).

> Cal evitar I'acumulacié d'aigua al terra de les cambres, mantenir nets els desguassos,
i prestar especial atencié a l'entrada de la cambra; a causa de la diferéncia de
temperatura és on se sol produir gel.

> S’han de respectar els temps de recuperacié en funcio de la temperatura de la cambra
(RD 1565/1995, de 21 de setembre sobre Jornades Especials de Treball).

> Els descansos es refereixen a temps de treball ininterromput en cambra.

T cambra Permanéncia maxima Descans de recuperacio

0°C<T< -5°C Normal 10 minuts cada 3 hores

-5°C<T< -18 °C 6 hores permanéncia 15 minuts cada hora

Menor o igual -18 °C é hores permanéncia 15 minuts cada 45 minuts

> Cal tenir en compte la possible exposicio de les treballadores en situacié d'embaras o
periode de lactancia natural. S’han d’adoptar les mesures necessaries per a evitar

I'exposicié a aquest risc.

2.9 Contacte téermic

Causes principals:

Us de forns, durant el socarrimat o en processos d'escaldat de bestiar porci, i en sales de

triperia- cansaladeria.

Conseqiiéncies:

Escaldadures i cremades de diferents graus.
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Mesures preventives:

Senyalitzacié dels conductes que puguin estar a altes temperatures i, si és possible,
revestir-los antitermicament.

Establiment d’instruccions de treball per als treballs amb forns de socarrimat, on es
detalli la posicié de la persona treballadora i les distancies de seguretat que s'han de
mantenir durant el seu funcionament.

Us de guants de maniga llarga amb proteccié térmica.

Es recomana que s’utilitzin davantals de lona plastificada.

2.10 Contactes electrics

Causes principals:

Fallada o manipulacié inadequada de la instal-lacié eléctrica. Treballs en preséncia de molta

humitat.

Consequeéncies:

Electrocucions que poden causar cremades, lesions greus i fins i tot esdevenir mortals.

Medidas preventivas:

v VvV VvV Vv

Abans d'utilitzar qualsevol equip eléctric s'ha de revisar la correcta connexiéo de la
presa a terra, llevat que es tracti de maquines de doble aillament.

En cas que el treball s’efectui en una zona molt conductora (humida o mullada), s’ha
d’utilitzar un transformador de seguretat que redueixi la tensi6 a 24 volts o un
transformador de separacio de circuits, col-locant-los fora del recinte en questio.

Les maquines portatils s’han de connectar a un quadre eléctric que disposi, com a
minim, d’'un interruptor diferencial de tall d’alta sensibilitat i de dispositius de proteccié
contra sobreintensitats.

Cal conservar els equips en perfecte estat d’us i conservacio.

No endolleu, desendolleu o manipuleu equips eléctrics amb les mans humides.
Compliu amb les recomanacions indicades en els manuals d’instruccions dels equips.
S’han de comprovar i inspeccionar les instal-lacions eléctriques segons la legislacio

vigent.
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> Només el personal especialitzat i autoritzat pot reparar avaries en equips i
instal-lacions eléctriques.

> Tots els equips eléctrics i parts de les instal-lacions amb aquest risc s’han de
senyalitzar correctament.

> Per a més informacio sobre contactes eléctrics directes i indirectes, descarregui les

nostres publicacions i campanyes a través del seguent enllag.

2.11 Exposicid a substancies caustiques i/o corrosives

Causes principals:

Contacte directe amb productes de neteja i desinfeccio, ja sigui per via inhalatoria, dermica o

per ingestio.

Conseqiiéncies:

Els efectes poden ser des de lleus fins a greus: irritacions de la pell, ulls, vies respiratories,

cremades a la pell i als ulls.
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Mesures preventives:

> Es obligatori que utilitzeu els equips de proteccié individual (guants, ulleres de
seguretat i mascaretes, en cas necessari) quan es manipulin els productes de
neteja/desinfeccio, i cal disposar de ventilacio suficient en el lloc on es faci. No s’han
de barrejar productes incompatibles.

> Per a més informacié sobre productes que mai han de barrejar-se, accedeixi a la
seguent publicacié a través d'aquest enllac.

> S’han de seguir les instruccions contingudes tant a I'etiqueta com a les fitxes de dades
de seguretat. S’han de substituir els productes perillosos per uns altres que ho siguin
€en menor mesura.

> Esta prohibit utilitzar recipients que no siguin els que facilita 'empresa fabricadora del
producte. Comproveu que els envasos estan en bon estat, a fi de detectar possibles
fuites. Extremeu les mesures higiéniques. Formacié especifica per a la correcta
manipulacio dels productes de neteja i desinfeccio, i en la interpretacio de la informacio
continguda en les etiquetes i fitxes de dades de seguretat dels productes.

> Cal tenir en compte la possible exposicié de les treballadores en situacié d'embaras o
periode de lactancia natural. S’han d’adoptar les mesures necessaries per a evitar

I'exposicié a aquest risc.
2.12 Risc d’incendi

Causes principals:

Una instal-lacié eléctrica defectuosa (curtcircuits, sobrecarregues, etc.) o una fallada en una

maquina per un us inadequat.

Consequeéncies:

Els incendis poden produir cremades i intoxicacions per fum i asfixia.

Mesures preventives:

> Manteniment del pla d'emergéncia actualitzat i implantat, disposant dels mitjans

materials i humans adequats per a cada centre de treball.
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> Manteniment periddic de tots els equips contra incendis de qué es disposi.

> Els mitjans humans que integren I'equip d'emergéncies han d'estar formats i capacitats
per al desenvolupament de les seves funcions. Realitzaci6 de simulacres
periodicament per a verificar I'eficacia del pla. Manteniment preventiu de la instal-lacié
eléctrica i dels equips de treball.

> Per a més informaci6 sobre actuacié en cas d'emergéncia, descarregui les nostres

publicacions i campanyes a través del seguent enllac.

2.13 Accidents causats per éssers vius

Causes principals:

Recepcié de bestiar que comporta descarrega de camions i guia fins als diferents llocs

d'estada de I'animal.

Conseqliéncies:

Ferides i talls per cops, potades, trepitjades, mossegades, aixafaments i fins i tot banyades.

Mesures preventives:

> Eviteu en la mesura del possible el contacte directe amb I'animal.
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> La descarrega dels animals s’ha d'efectuar el més a prop possible de la seva zona
d'estada (llits de corral), sectoritzant les zones de pas amb barreres resistents, refugis,
etc., per tal de reduir o evitar el contacte. Cal fer-ho en silenci, evitant espantar als
animals.

> Es necessari dotar a la persona treballadora de panells protectors resistents que li
protegeixin el cos, aixi com de genolleres si és possible.

> Useu calgat de seguretat amb puntera d'acer reforgada.

> No porteu colors vius ni perfums.

> S’han d’establir técniques d'immobilitzacié d'animals adequades per a cada tipus de
tasca.

> Cal tenir en compte la possible exposicio de les treballadores en situacié d'embaras o
periode de lactancia natural. S’han d’adoptar les mesures necessaries per a evitar

I'exposicié a aquest risc.
2.14 Exposicio a Agents Biologics

Causes principals:

Preséncia de microorganismes en animals (malalts o portadors asimptomatics), en elements
contaminats (fem, corrals, maquinaria, etc.) i/o en I'ambient laboral (sistema de ventilacio-

climatitzacid, aire exterior que aconsegueix alterar el producte).

Consequeéncies:

Malalties infeccioses i/o parasitaries que poden ser transmeses a I'home, conegudes com
Zoonosis (tuberculosi, brucel-losi, antrax, carboncle, etc.). Alteracions respiratories,

al-lérgies, éczemes.

Mesures preventives:

> En quant a les instal-lacions:
o Cal disposar de rentamans de pedal amb productes de neteja, desinfeccio i
assecat de mans.
o Cal disposar de dispositius per a la neteja i desinfeccié de maquines i utils de

treball, com per exemple esterilitzadors de ganivets.
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2.15

o Cal disposar de lavabos amb dutxes, vestuaris i armariet per a cada persona
treballadora.
o Cal disposar d’'un sistema de ventilacié adequat per tota la instal-lacié per a
evitar olors, vapors i dispersio d’aerosols.

S’han de mecanitzar processos mitjangant sistemes pneumatics de succio o extraccio
de fluids o restes d'animal perillosos, com els MER (materials especificats de risc),
conforme a la normativa de control sanitaria i de medi ambient vigent.
De la mateixa manera, cal disposar d'un correcte sistema de gestié de residus
conforme a la normativa vigent.
Condicia personal en abandonar el lloc de treball i abans d'anar a menjar.
En sortir de la zona de treball, la persona treballadora s’ha de treure la roba i els equips
de proteccio individual que puguin estar contaminats i els ha de guardar en els llocs
habilitats per fer-ho. No s’han d'utilitzar els armariets on es guarda la roba de carrer.
L'empresari és el responsable del rentat, descontaminacié i destruccio, si fos
necessari, d’'EPIS que puguin estar contaminats.
No mengeu, beveu ni fumeu vora animals o els seus productes.
Protegiu adequadament les ferides o lesions de les mans amb ap0osits estérils abans
de comencar a treballar.
Durant el contacte amb animals o la manipulacié de productes, cobriu-vos les mans
amb guants impermeables de latex o vinil i no us toqueu la cara.
S’ha de mantenir la neteja i desinfeccio de les instal-lacions, maquines i utils de treball
amb productes adients.
S’han d’establir els procediments que regulin aquestes mesures, formant i informant a
les persones treballadores per a qué es compleixin correctament.
Les neteges amb manegues d'aigua s’han de fer a baixa pressidé per a evitar la
generacio i dispersio d'aerosols.
Cal fer reconeixements meédics periodics, informant i facilitant a les persones
treballadores campanyes de vacunacio (hepatitis A, tétanus, tifus, etc.).
L'exposici6 de dones embarassades a certs agents bioldgics pot provocar

complicacions en I'embaras o en el desenvolupament del fetus.

Derivats de I’exposicié a agents fisics

a) Soroll
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Causes principals:

Fonts de soroll originades per les maquines.

Conseqluéncies:

Hipoacusia, estrés, malalties o patologies produides per alts nivells de soroll.

Mesures preventives:

Inicialment i periddicament
comprovacio, a través de la

realitzacio de mesures

higiéniques, del nivell de
soroll (produit per unes certes
instal-lacions i/o equips de
treball quan es troben en
funcionament) al qual es
troba exposat una persona

treballadora en la seva

jornada laboral. Es prendran Y b

les mesures oportunes si se superen els valors limit establerts.

Aillament de les fonts de soroll, instal-lar revestiments absorbents de soroll en
parets i sostres.

Instal-lacié de silenciadors en les sortides d'aire a pressio.

Comprovacio del correcte disseny i funcionament dels sistemes d'aspiracio.
Quan no s'estiguin utilitzant equips de treball o sistemes d'aspiracid, s'hauran
de detenir amb la finalitat de reduir el nivell sonor ambiental.

Establiment d’'un correcte manteniment dels equips de treball i de les
instal-lacions, atés que els equips mal conservats produeixen amb el temps
majors nivells de soroll.

Control de l'exposicié de les persones treballadores a nivells alts de soroll
mitjangant mesures organitzatives, com a rotacions a altres llocs de treball, de
tal forma a alternar tasques amb unes altres on no hi hagi exposicio a soroll.
En els casos de nivells sonors superiors a 80 dBA s'ha de subministrar equips

de proteccio individual a totes les persones treballadores exposades i dur a
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terme una formacio i informacié de les mesures que s'han d'adoptar per a evitar
o reduir la seva exposicio.

En els casos de nivells sonors superiors a 85 dBA s'han d'implantar les mesures
técniques o organitzatives encaminades a la seva eliminacio o reduccio, fent us
obligatori dels equips de proteccio individual i senyalitzant les zones de risc.
Tot aixd conforme al Reial decret 286/2006, de 10 de marg, sobre exposicio al
soroll.

Per a més informacié sobre el soroll laboral, accedeixi a les nostres publicacions

i campanyes a través del seglent enllac.

b) Vibracions

Causes principals:

Les vibracions originades per motors i els diversos mecanismes de transmissio de les

maquines-eina portatils que es transmeten al cos de la persona treballadora. Falta de

manteniment en les maquines. Mal assentament.

Consequeéncies:

Alteracions de diversa naturalesa, cardiovasculars, musculoesquelétiques, entre

altres.

Mesures preventives:

Els equips de treball disposaran de mitjans de proteccio eficaces enfront de
vibracions.

Estaran dotats de dispositius d'amortiment, com silent-blocks o plaques
antivibratories, emprats en l'assentament i entre diferents components de
I'equip.

Quan sigui necessari es recorrera a I'us de proteccions individuals (guants amb
propietats antivibratories).

No forcar la maquina, respectar els parametres de funcionament marcats pel
fabricant.

Realitzar alternanga de tasques amb unes altres on no hi hagi exposicio a

vibracions.
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> Manteniment preventiu d'acord amb el que s'estableix en el manual

d'instruccions del fabricant. Els equips de treball mal conservats, amb el temps

poden generar nivells de vibracions majors.

> Tenir en compte que els treballs en ambients freds i/o humits augmenten I'efecte

de les vibracions.

c) Ambient téermic

Causes principals:

Condicions ambientals de temperatura i humitat desfavorables en la zona de treball.

Conseqiiéncies:

Ambients molt humits, conjuntament amb elevades o baixes temperatures, provoquen

situacions de disconfort térmic o fins i tot d'estrés térmic en casos extrems.

Mesures preventives:

Condicionament dels locals de treball per a aconseguir uns nivells adequats de
temperatura i humitat, assegurant aixi una adequada ventilaci6 mitjangant
sistemes d'extraccio i renovacio de l'aire, d'acord amb el que s'estableix en el
Reial decret 486/1997, de 14 d'abril, sobre llocs de treball.

Evitar corrents d'aire.

Utilitzar roba de treball adequada. La roba de treball haura de ser de teixit
facilment transpirable, folgada i de coto.

En el cas de no poder reduir la temperatura ambient és convenient establir
periodes de descans durant la jornada laboral, o bé la rotacio de llocs de treball.
Es necessari reposar la pérdua d'aigua mitjancant la ingestio freqiient de liquids
no alcoholics (aigua o begudes isotoniques).

En cas d'haver de fer alguna tasca de reparacié o manteniment a la intempérie
0 en un recinte amb temperatures baixes com ara una cambra frigorifica o
congelador, s'haura de disposar de roba d'abric i es romandra el menor temps
possible a l'interior d'aquest espai.

Accedeixi a més informacié sobre estrés térmic descarregant les nostres

publicacions i campanyes a través del seguent enllac.
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3. EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL

v VvV VvV Vv

Roba de treball que cobreixi la major part del cos.

Guants de proteccio quimica per a tasques de neteja i desinfeccio.

Protectors auditius enfront I'exposicié a nivells elevats de soroll.

Guants impermeables (p. ex. de latex natural o de nitril) de proteccié contra
agents biologics.

Roba de treball i guants de proteccié contra el fred per a treballs en cambres
frigorifiques. En aquestes cambres és necessaria la preséncia d'equips de
proteccio respiratoria adequats davant de possibles fuites de gas.

Calgat de seguretat impermeable i antilliscant (botes altes).

Mandils impermeables i resistents que protegeixin de riscos de talls/punxades
per I'us d’utils de treball.

Guants antitall de malla d’acer o de fibres sintétiques.

Ulleres, pantalles facials de proteccio enfront del risc de projeccio de particules

i/o esquitxades.
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4. FORMACIO GENERAL

4.1 A nivell professional

Certificat de Professionalitat de I'ocupacié de matador, pertanyent a la familia professional

d’'Industria Alimentaria- Carnies a 'empara del Reial Decret 646/2011 del 09 de maig (amb la

seva posterior modificacio pel Reial Decret 990/2013 del 13 de desembre).

4.2 A nivell de prevencié de riscos laborals

Els escorxadors d'industries alimentaries carnies han de coneéixer els riscos derivats propis

de la seva activitat, per la qual cosa es recomana la seguent formacio:

>
>
>

Curs especific en materia de prevencid de riscos laborals del seu lloc de treball.
Curs sobre prevencio enfront a I'exposicié d’agents biologics.

Curs sobre seguretat en I'is d’equips de treball propis de les seves instal-lacions,
conforme alld que detalla cada manual del fabricant.

Curs sobre la manipulacié manual de carregues, moviments repetitius i adopcié de
postures de treball incorrectes, i mesures preventives per pal-liar aquests riscos.
Curs sobre riscos derivats de I'exposicio a substancies caustiques i corrosives.

Curs sobre maneig d’equips antiincendis, mesures d’emergéncia i primers auxilis.

5. REFERENCIES BIBLIOGRAFIQUES

Reial Decret 646/2011, de 09 de maig, pel que s’estableixen tretze certificats de

professionalitat de la familia professional d’Industries alimentaries que s’inclouen en el

Repertori Nacional de certificats de professionalitat.





