Seguretat

en el treball
Manipulacio i envasat de
productes alimentaris
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MANIPULACIO | ENVASAT DE PRODUCTES
ALIMENTARIS

Introduccio

Els riscos principals a qué s’exposen els treballadors
que fan tasques de manipulacio i envasat de productes
alimentaris son els seglents:

Caigudes al mateix nivell, per preséncia de soOls
relliscosos, desordre i zones de treball amb poca
llum.

Cops contra objectes immobils, en moure’s entre
maquinaria, o contra piles de mercaderia fixes o
provisionals, situades en zones de pas.

Caiguda d’objectes per manipulacié durant tasques
d’encaixat.

Atrapaments amb parts mobils de cintes transpor-
tadores.

Talls i/o punxades en realitzar tasques amb eines
manuals.

Sobreesforgos fisics derivats de la manipulacio
manual de carregues, manteniment de postures
forcades i execucié de moviments repetitius.
Contactes eléctrics.

Soroll.

Incendi i/o explosio.

Que cal fer per a evitar els riscos en el treball?

Caigudes al mateix nivell.

En cas de vessaments, netegeu la zona de treball
el més aviat possible.

Quan s’hagi fregat el terra, cal senyalitzar la
zona de treball amb un panell indicatiu per a
indicar a la resta de personal la preséncia
d’aquest risc.

Retireu tots els obstacles que es trobin en accessos
i/o zones de pas.

Mantingueu les zones de treball endregades.
Extremeu la precauciéo quan circuleu per
pendents.

Cada estanga ha de disposar de nivells
d’il-luminacié d’acord amb les exigéncies visuals
de cada tasca.

Es recomanable utilitzar calgat adequat i no co-
rrer en els desplagaments interns. Camineu per
les zones habilitades.

Cops contra objectes immobils.

Cal deixar zones de pas amb amplada suficient,
d’'un minim de 80 cm. Habiliteu i senyalitzeu zones
d’emmagatzemament.

Delimiteu a terra, amb linies continues, les diferents
zones de treball (produccio, emmagatzematge, etc.)
i de circulacié.

Eviteu els apilaments provisionals, especialment
en zones de pas.

Caiguda d’objectes per manipulacio.

Durant les tasques d’encaixat (col-locacio del
producte en caixes per al seu transport poste-
rior) extremeu la precaucié quan agafeu els en-
vasos per a posar-los a les caixes. Cal utilitzar
guants amb protecci6 mecanica que facilitin
'agafament.
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Atrapaments en zones mobils de cintes transportadores.

* Les cintes transportadores tenen zones mo-
bils que poden ser accessibles, cal anar-hi
amb compte i avisar I’encarregat en cas de
dubte.

* No traieu ni esquiveu les proteccions de les
magquines.

«  Utilitzeu roba de treball apropiada, porteu el pél
recollit i eviteu qualsevol ornament susceptible
d’enganxar-se.

Talls i punxades en realitzar tasques d’encaixat i
precintat.

* Entasques d’encaixat es poden produir talls amb
el cartr6 o amb el cuter quan s’ha col-locat el
precinte. Utilitzeu guants de proteccié mecanica
contra talls.

* Seguiu les instruccions de treball que facilita
'empresa.

* Useu l'eina adequada per a cada tasca, mantin-
gueu- la neta i en bon estat.

* No agafeu les eines per les zones de tall.

*  Quan acabeu de fer servir una eina, deseu-la amb
la seva beina al lloc que li correspon.

Sobreesforgos fisics per manipulaciéo manual de carre-
gues, manteniment de postures forcades i execucio de
moviments repetitius.

«  Utilitzeu carros de transport o transpalets de cai-
xes amb rodes per a portar les caixes de produc-
tes d’'una zona a una altra, segons la necessitat
de produccié.

* En moure una caixa molt gran o que pesa molt,
cal demanar ajuda.

*  No dugueu massa pes, és millor fer més viatges.

* No gireu la cintura.

+ Alterneu postures de bipedestacio estatica amb
altres que requereixin moviment fisic.

* Feu rotacio de llocs on es realitza I'encaixat a
altres on s’usin els bragos d’'una altra manera,
sense moviments repetitius.
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Contactes eléctrics.

» El contacte eléctric pot ser indirecte, per una de-
rivacio, pel que es recomana portar calcat amb
sola amb aillament eléctric.

* En cas d'utilitzacié d’eines manuals eléctriques,
no les desendolleu estirant del cable, sind de
la clavilla. Desconnecteu els aparells que no
s’utilitzen. No sobrecarregueu els endolls.

Soroll.

* L'exposicid a soroll intens pot produir pérdua
d’audicio.

* Per a evitar aquesta exposicio utilitzeu proteccio
auditiva.

Incendi i/o explosio.

* En tot lloc de treball cal conéixer bé les mesures
que cal adoptar en situacié d’emergéncia.

« Sisonal'alarma d’emergéncies, cal seguir les ins-
truccions de 'equip d’emergéncies. No correu, i
aneu al punt de trobada.

Equips de proteccié

e Ulleres
* Calcgat
e Guants

* Mascareta
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