
Pla General d’Activitats Preventives 2023 

Ganivets 
Fitxa de Seguretat Eines de Tall núm. 1 

Riscos de l’eina 

Com a factors de risc lligats al seu ús podem 
citar: 

Utilitzar ganivets amb la fulla esdentegada i/o 

el mànec deteriorat. 

Tallar en direcció cap al cos i/o col·locar la 
mà en situació desprotegida. 

No fer servir funda protectora. 

Emprar els ganivets com a tornavís o palanca. 

Les principals conseqüències que es podrien 
materialitzar pel seu ús són:   

Talls, ferides, laceracions, cops.  

Trastorns musculoesquelètics.  
 
 

 

Els ganivets són eines de mà que serveixen per 
tallar (molt utilitzats en hostaleria, comerç, 
indústria alimentària, etc.). Consten d'un mànec 
i un full esmolat per un dels costats. Hi ha 
diversos tipus i mides. Per escollir l'utensili de tall 
adequat en cada cas, cal tenir en compte el 
material a tallar, la forma i el tipus de tall que es 
realitzarà: 

Per a talls bastos, fulles gruixudes. 

Per a talls fins, fulles primes de bon tall. 

Descripció de l'eina 

EPI´s a utilitzar 

Guants de malla metàl·lica homologats. 

Davantals metàl·lics de malla o de cuir. 

Protectors del canell i de l'avantbraç davant 

del tall (en operacions d'especejament).  

Ulleres de seguretat: Pot ser necessari el seu ús 
en les activitats de desossament, preparació i 
tall amb destrals per evitar l'entrada de cossos 
estranys (lasques d'ossos, etc.) als ulls dels 
usuaris. 

Roba de treball adequada. 

Guants de malla  Davantals malla/cuir 

Protector avantbraç/canell  Ulleres de seguretat  
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Mesures preventives 

Les eines de tall han de complir amb les 
característiques següents: 

Les fulles no han de tenir defectes i han estar 
ben esmolades.  

Sempre que sigui possible, les puntes seran 
arrodonides. 

Els mànecs han d'estar en perfectes 
condicions; no s'han de fer servir ganivets que 
els tinguin estellats, ratllats, etc. 

Rebutjar aquells que presentin deficiències a 
la unió entre el mànec i el full. 

Els ganivets han d'anar proveïts de guardes 
(motllures als mànecs) de manera que evitin 
que la mà pugui lliscar fins a la fulla de tall.  

Emprar eines de tall ergonòmiques, amb 
dimensions adequades en punys/mànecs. 

 
 
 

Emprar els ganivets exclusivament en aquelles tasques per a les quals van ser dissenyats; no 
utilitzar-los com a obrellaunes, tornavisos o per picar gel. 

Guardar els ganivets en llocs segurs on no puguin caure o provocar talls; fer servir portaganivets. 

Mantenir les distàncies apropiades quan altres persones treballadores utilitzin ganivets alhora. 

Mantenir en bon estat tant les fulles com els mànecs. 

Utilitzar el ganivet de manera que el recorregut de tall es realitzi en direcció contrària al cos, 
evitant donar estrebades o sacsejades. 

Establir “Programes d'esmolat de ganivets i altres elements de tall”. El correcte esmolat dels 
ganivets és fonamental per minimitzar els esforços necessaris per fer talls. Com més esmolats 
estiguin els ganivets, menys força ha d'exercir la persona treballadora. 

Recomanacions Generals 

Durant el seu ús 

Abans de fer servir un ganivet treure's anells, 
polseres, rellotge, entre d'altres. 

Subjectar correctament els ganivets durant el 
tall, així com la peça a tallar. 

No fer talls amb ganivets a productes 
congelats o semicongelats. 

Extremar les precaucions en les operacions 
de desossat a causa del risc de clavar-se el 
ganivet a l'abdomen perquè la major part del 
treball es fa amb ganivets de fulla molt fina i 
orientant la punta del ganivet cap a un 
mateix. 

No deixar els ganivets sota el paper de 
rebuig, draps, etc., o entre altres eines en 
calaixos o caixes de treball. 

No transportar els ganivets nus a les 
butxaques de la roba de treball sinó en 
estoigs o fundes. 

No netejar els ganivets amb el davantal o una 
altra peça, sinó amb una tovallola o drap, 
mantenint el tall de tall girat cap a fora de la 
mà que el neteja. 

Utilitzar portaganivets de material dur per al 
transport, essent recomanable l'alumini per a 
la neteja fàcil. 

 

Funda de ganivet  Portaganivets  


