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> Mesures preventives en I'ambit domeéstic

Les principals mesures preventives que cal adoptar per evitar exposicions a monodxid de carboni, als habitatges
o domicilis particulars sén les segUents:
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Ventilar freqientment totes les Dur a terme un manteniment preventiu de les instal iacions o apa-
habitacions i, si poft ser, deixar rells de gas (calderes, escalfadors, forns i estufes) que hi hagi a
una finestra o porta entreo- I'habitatge. Les revisions les han de fer instal iadors acreditats amb
berta, fins i fot en dormir, per la periodicitat establerta en funcié del tipus d'instal lacié/aparell per
assegurar el flux d'aire. garantir que el seu Us sigui segur.
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Mantenir sempre les reixetes
de ventilaci6 d'aquestes
instal iacions/aparells netes,

ser blava, es torna groga o taronja.
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‘ La flama d’aparells a gas, en comptes de
‘l-ll-lb

sense obstruccions. Els @
senyals d’'un mal funciona- Py Apareixen taques fosques, sutge o
ment d'una instaliacié o A decoloracié al voltant d'aparells i els

aparell de gas sén les seus conductes.
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Extremar la precaucié amb els brasers i les estufes de carbé o de llenya. Encendre el braser, si pot ser, fora
de I'habitatge i intfroduir-lo quan les brases estiguin completament enceses i sense fum. Collocar el braser
sobre una base no inflamable (ciment, xapa, rajola) per prevenir incendis. Es recomana, també, apagar
els brasers i les estufes fora de I’habitatge, assegurant-se que no quedin brases enceses quan les persones
se’n vagin a dormir. No s’ha d’eixugar la roba a sobre.
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> Mesures preventives en I'ambit domestic
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No fer Us del forn de gas o de cendreres per Evitar engegar motors de vehicles dins de
escalfar la casa. Fer que I'"habitatge fingui un casa o garatges durant llargs periodes de
sistema de calefaccié adequat. temps.
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Cal comprovar que el tiratge de xemeneies i Tancar la clau de pas de les instal iacions de
estufes no estiguin obstruits o tancats. gas si la persona estard fora de I'habitatge
durant molt temps.
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Una mesura molt efectiva per detectar fuites de monoxid de carboni és instal iar un detector de monodxid
de carboni a I'habitatge al dormitori o a prop d’'aquestes estances i, si pot ser, un detector addicional a
I'area on es froben les principals fonts d'emissié (com el forn o la caldera). En aquest cas, caldria fer-hi les
revisions oportunes i reemplacar aquests dispositius segons les indicacions del fabricant.
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