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Fitxa Prevenció Risc de Càncer Núm. 12: Cribratge 

Alguns tipus de càncer es poden detectar i tractar abans 

que produeixin símptomes. Anomenem “cribratge” la 

detecció sistemàtica del càncer, o d'afeccions que el 

poden induir, en persones asimptomàtiques. L'objectiu 

principal del cribratge del càncer és prevenir les morts 

degudes al càncer. 

 Per què el cribratge només es recomana per a certs tipus de càncer?: 

El cribratge només es recomana per als càncers en què s’ha demostrat un potencial 

de salvar vides que superi significativament els perjudicis d'examinar grans quantitats de 

gent que poden no presentar mai el càncer en qüestió. 

 

 

El cribratge també pot fer possible recórrer a mètodes menys agressius de tractament, 

si el càncer es detecta prou d'hora. En alguns casos, com el càncer cervicouterí i el 

colorectal, el cribratge pot realment impedir l'aparició del càncer. A la UE es recomana el 

cribratge de càncer colorectal, cervicouterí i de mama com a part d'un programa 

organitzat i amb recursos adequats per garantir-ne la qualitat. 

Què són els programes de Cribratge Poblacional de Càncer?:  

Aquests programes són una de les actuacions preventiu-assistencials de Salut Pública 

més eficaces. El seu objectiu és reduir el nombre de malalts (la incidència), evitar la 

mortalitat prematura i/o la discapacitat associades a la malaltia i, en definitiva, millorar-ne el 

pronòstic. 

Es recomana a la població participar en els programes de Cribratge de Càncer 

sempre que sigui citada. Per a més informació sobre els programes existents consulteu la 

web del Ministeri de Sanitat, i de la Xarxa de Programes de cribratge de càncer. 

A Espanya, a totes les CA, es duen a terme 

programes poblacionals de cribratge de càncer de 

mama, destinats a les dones entre 50 i 69 anys, 

mitjançant mamografia biennal. També ofereixen el 

cribratge de càncer de coll d'úter, almenys a la 

població femenina entre 25 i 65 anys, mitjançant 

citologia cervical i amb una periodicitat entre 3 i 5 

anys. 
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