Cancer de mama umivale,
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En la fase inicial de la malaltia, no hi sol haver simptomes del cancer de mama. El més habitual és que el diagnostic s'inicii
per 'aparicié d'una lesié sospitosa en la mamografia de revisié. En altres ocasions, la pacient referird algun dels simptomes
o signes seguents:

Canvi de grandaria d'algun dels pits.
Irregularitats al contforn mamairi.
Menor mobilitat d'un dels pits en aixecar els bracos.
Alteracié a la pell de la mama, com: Ulceres, canvis de color i aparicid del que es denomina pell de
tfaronja (pel seu aspecte similar a la pell d'aquesta fruita).
— /# Canvis al mugré, com pot ser la retraccié d'aquest (enfonsament) o secrecidé groguenca o
L - sanguinolenta pel mugro.
Aparicid d'un nédul palpable a la mama o a l'aixella.
Dolor ossi o cansament extrem, que solen aparéixer en fases avancades de la malaltia.
Dolor a la mama a la palpacié.
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Canvis al mugrd, Alteracié a la pell
secrecioé o enfonsament de la mama: Ulcera

: Dolor a la mama a la palpacié
<< A Menor mobilitat d'un pit
en aixecar els bragos

Nodul palpable a Alteracié a la pell de

la mama la mama: pell de taronja v

Irregularitats al Nodul palpable
contorn mamari a l'aixella
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Canvi de grandaria en Alteracié a la pell de
alguna de les mames la mama: canvis de color

Qué he de fer si detecto algun d'aquests simptomes? Si aprecies qualsevol dels simptomes esmentats, has d'acudir al teu
metge perqueé et faci les proves necessaries i pugui, al més aviat possible, emetre un diagnodstic. Recorda que aquests
simptomes també poden apareixer associats a malalties benignes. Abans d'assumir que tens una malaltia greu, espera a
coneixer el resultat de les proves.
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