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Fitxa Seguretat Viària Núm.11: Enllumenat 

L'enllumenat del cotxe juga un paper decisiu en 

situacions com emergències, immobilitzacions en 

vies mal il·luminades, circulant per túnels, etc. a 

cada circumstància correspon un tipus 

d'enllumenat concret. En escollir la llum més 

adequada a les condicions ambientals, podrem 

veure qualsevol obstacle “ocult” davant nostre i, a 

més, serem visibles a tots els que ens envolten. 

 Ús i consells bàsics per a l'enllumenat: 

Pla General d’Activitats Preventives 2019 

Les làmpades van reduint la intensitat amb l'ús, 

per la qual cosa s'han de canviar cada 40.000 

km o dos anys, encara que no estiguin foses. 

 

S'han de canviar les làmpades de dos en dos, 

per evitar que una llueixi més que l'altra i garantir-

ne unes condicions òptimes d'il·luminació. 

 

Cal mantenir sempre netes les òptiques: fars i 

pilots, per assegurar un feix de llum el més 

efectiu possible. 

La finalitat dels llums dels vehicles no només és la de veure, sinó també la de ser 

vist, ja que cada vehicle en circulació és, a la pràctica, un obstacle per als altres, per la 

qual cosa la delimitació de la seva presència també és significativa. 

Perquè la conducció es realitzi en condicions de seguretat, és important prestar una 

atenció especial a la utilització, manteniment i regulació dels fars, per aconseguir, 

d'una banda, disposar de llum suficient i, de l'altra, no enlluernar qui circula per la nostra 

mateixa via.  

Recorda: L'ús de l'enllumenat és obligatori per a tots els 

vehicles que circulin entre la posta i la sortida del sol, o a 

qualsevol hora del dia a túnels, passos inferiors i qualsevol tram 

de via afectat pel senyal “túnel”. 

Cal tenir en compte alguns consells bàsics: 
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 Recomanacions a tenir en compte respecte a l'enllumenat : 

Mai no circulis només amb els llums de posició 

perquè no il·luminen. 

 

 

Si immobilitzes el teu vehicle a la calçada o al 

voral d'una carretera, has d'encendre els llums de 

posició per fer-lo visible. 

 

 

Alguns vehicles tenen llums de conducció diürna, 

però cal recordar que aquest enllumenat no 

substitueix els llums de curt abast. 

Recorda: Utilitza l'enllumenat de forma adequada per 

“Veure i ser Vist” 

És aconsellable circular amb els llums 

d'encreuament encesos durant el dia, ja que els 

vehicles es distingeixen millor. 

 

Regula l'alçada dels llums per no enlluernar el 

que ve de front, especialment si portes més càrrega 

i més passatgers. 

 

 

En autopistes i autovies canvia els llums llargs per les curtes sempre que vingui un 

altre vehicle de front, fins i tot encara que hi hagi una barrera a la mitjana. 

 

Si de sobte et veus enlluernat, disminueix la velocitat de forma progressiva, fins i tot 

aturar-te si fos necessari. 


