
Pla d’Activitats Preventives de la Seguretat Social 2023

Seguretat 
a la feina

Caigudes al mateix nivell
Mesures preventives 

a la Indústria de l’Alimentació

Les indústries alimentàries abasten un conjunt 
d’activitats industrials dirigides al tractament, trans-
formació, preparació, conservació i l’envasament de 
productes alimentaris. Els riscos d’accident per caigu-
da poden ocórrer a causa de: que la superfície dels 
sòls és desigual, està humida o és relliscosa pel tipus 
d’acabat superficial; abocaments de residus de greix, 
oli o pols; la condensació de l’aire humit a les cambres 
frigorífiques; i també a les operacions del procés de 
producció que generen vapor o pols.  Algunes recoma-
nacions per a la prevenció riscos laborals a la indústria 
de l’alimentació per caigudes al mateix nivell són:

• Eliminar la brutícia, papers, pols, encenalls, 
greixos i deixalles en sòls i paviments contra els 
quals es pugui entrebancar o relliscar.

• Retirar els objectes innecessaris, envasos, eines 
que no s’estan utilitzant.

• Instal·lar sòls i graons antilliscants de fàcil neteja 
i desinfecció.

• Emprar màquines amb vorell circumdant evitant 
la precipitació d’aigua a terra.

• Netejar ràpidament la brutícia o els vessaments 
que es produeixin.

• Instal·lar drenatges per a líquids, amb sòls amb prou 
inclinació per evitar retencions de líquids. En cas 
d’existir sòls mullats, senyalitzar-los adequadament.

• Fer servir el calçat adequat al treball que es rea-
litza (calçat de seguretat amb sola antilliscant, bo-
tes d’aigua, etc.), en funció de les recomanacions 
pautades a l’avaluació de riscos i a la planificació 
de mesures preventives.

• Mantenir els pous o canals de drenatge al descobert 
coberts o tancats.

• Mantenir les zones de pas lliures i perfectament 
il·luminades.

• Conscienciar els treballadors del manteniment de 
l’ordre i la neteja dels seus llocs de treball.

• Marcar i senyalitzar els obstacles que no puguin 
ser eliminats.

• En els dies plujosos, extremar les precaucions en 
els accessos o desplaçaments per vies exteriors.

CAIGUDES AL MATEIX NIVELL:
MESURES PREVENTIVES A LA INDÚSTRIA
DE L’ALIMENTACIÓ


