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Seguretat
en el treball
Ordre i neteja

de llocs de treball

L’ordre i la neteja són factors de gran influència en la 
generació d’accidents, estant lligats fins a tal extrem 
que per aconseguir un grau de seguretat acceptable 
és indispensable mantenir l’ordre i la neteja. 

Nombrosos accidents i lesions que s’atribueixen a al-
tres causes tenen el seu origen en la manca d’ordre i 
poca neteja en les àrees de treball. Mantenir el lloc de 
treball net i ordenat és un principi bàsic de seguretat.
 
Un correcte estat d’ordre i neteja eleva el benestar dels 
treballadors, i es tradueix en un avantatge doble per a 
treballador i empresa: més comoditat i més productivitat.
 

Manteniment de l’ordre i la neteja

Cal ordenar tots els elements de cada lloc de treball. 
Però només això, per sí mateix, no soluciona el proble-
ma, perquè segurament al cap de pocs dies tornarà al 
mal estat anterior. 

S’han de preveure doncs, les causes que produeixen el 
desordre i la brutícia, prenent mesures pe a llur eliminació. 

Un cop conegudes les causes i aplicades les solu-
cions, és necessari un control, que es tradueix en ins-
peccions periòdiques per a mantenir un perfecte estat 
d’ordre i neteja.

Elements fonamentals d’ordre i neteja

A continuació relacionem un conjunt de nor-
mes bàsiques, que se sustenten en quatre tipus 
d’actuacions:

•	 Eliminar allò innecessari i classificar allò útil.

•	 Condicionar els mitjans per emmagatzemar i localitzar 
el material fàcilment.

•	 Evitar embrutar, i netejar després si s’embruta 
quelcom.

•	 Establir normes que afavoreixin l’ordre i la neteja.

Mètodes Segurs d’Apilar

S’han d’especificar mètodes d’apilar segurs, pensant 
en el tipus de material a emmagatzemar, l’alçada 
màxima de les piles, càrrega permesa per metre 
quadrat, sistema de càrrega i descàrrega, etc. Per a 
l’emmagatzemament de petits objectes cal disposar 
de contenidors que, a banda de facilitar l’apilament, 
simplifiquin la manipulació de dits objectes. No apilar 
ni emmagatzemar materials en àrees de pas o de 
treball; cal retirar els objectes que obstrueixin l’accés 
a aquestes zones i senyalitzar les vies de circulació 
mitjançant bandes blanques o grogues pintades a 
terra.

Eines i Útils

Per a les eines de mà, matrius, accessoris, útils de 
màquines, etc. s’han de preveure: suports, prestatge-
ries, penjadors, bastidors, etc. Els suports, prestatge-
ries o penjadors poden estar situats a la sala d’eines, 
no així els que siguin per a eines d’ús comú que han 
d’estar al mateix lloc de treball o molt propers al m teix
i ordenadament. 

Cal habituar-se a posar cada cosa al seu lloc i a eliminar 
el que no serveix immediatament.
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Retirada de Residus, Retalls i Desferres

Cal preveure una eliminació diària de totes les escom-
braries i qualsevol altra classe de brutícia del terra o 
de les instal·lacions, dipositant-les en recipients ade-
quats col·locats en els mateixos llocs on es generin 
els residus. Si les desferres són fàcilment inflamables, 
és necessari utilitzar bidons metàl·lics amb tapa per a 
evitar la propagació d’incendis. Quan es produeixin en 
màquines (encenalls, retalls, etc.), s’han de dipositar 
en contenidors , situats a la mateixa sortida de les pe-
ces. Utilitzant bidons amb tapa o calaixos, distribuïts 
estratègicament per tota la fàbrica, es pot aconseguir 
una gran millora pel que fa a ordre i neteja així com 
una millora de la qualitat de l’aire.

Tolls, Goteres, etc.

Cal evitar la caiguda d’olis i greixos de les màquines 
per tal que no produeixin relliscades. Si aquests dego-
tejos no es poden impedir uns simples pots o safates 
amb serradures evitaran les condicions perilloses que 
poden produir lesions greus per relliscades i caigu-
des. Les taques ocasionals de líquids, olis o greixos 
s’han d’assecar amb paper absorbent o draps així 
que se n’observi l’aparició. 

S’ha de realitzar la neteja dels locals, les màquines, 
les finestres, etc. fora de les hores de feina si és pos-
sible, i escollir superfícies de treball i de trànsit de fàcil 
neteja. No s’han d’utilitzar dissolvents inflamables ni 
productes corrosius en la neteja; les operacions de 
neteja no han de generar perills.

Pintar les Màquines

Utilitzar pintura de colors clars i agradables (verd, gris, blau, 
etc.) per a la maquinària ajudarà molt a la conservació i 
al bon manteniment. Una bona mesura preventiva és pin-
tar d’un color les parts fixes de les màquines (bancades, 
etc.) i d’un altre color més cridaner (groc o taronja) les parts 
mòbils (cap, volants, etc.). D’aquesta manera el treballador 
s’aparta instintivament de les parts que el poden lesionar. 
En qualsevol cas cal que ens atenem a allò que estableix la 
legislació aplicable (RD 485/97 sobre senyalització).

Senyalització de passadissos i Magatzems

Una important ajuda a l’ordre i la neteja de la fàbrica, 
és la senyalització de passadissos i llocs destinats a 
l’emmagatzemament. A més d’aquesta mesura s’han 
de donar les ordres concretes al personal, per tal que 
no s’apili o es deixi material fora dels llocs previstos 
per a tal ús o sobresortint dels passadissos, i que no 
se circuli fora dels passadissos.

Consignes de Prevenció

1.	 No deixar materials al voltant de les màquines.
Col·locar-los en un lloc segur, on no destorbin ni 
sobresurtin del pas. 

2.	 Recollir els retalls de xapa, taulons amb claus, 
etc. o qualsevol material de desferra que pugui 
causar lesions. 

3.	 Netejar l’oli o greix vessat per terra tant aviat com 
s’observi, a fi d’evitar caigudes. 

4.	 Guardar ordenadament els materials i les eines. 
No deixar-los en llocs insegurs. 

5.	 No obstruir els passadissos, escales, portes o 
sortides d’emergència, ni causar embussos a les 
àrees de treball. 

6.	 Mantenir les instal·lacions de l’edifici i la ma-
quinària en bon estat de pintura.

RECORDI QUE

•	 No complir alguna d’aquestes consignes farà insegura 
la seva empresa. 

•	 Cal implicar el personal del lloc de treball en el 
manteniment de la neteja de l’entorn, i controlar 
aquells punts crítics que generin brutícia. 

•	 S’ha d’assignar un lloc per a cada “cosa”, o procurar 
que cada “cosa” estigui sempre al seu lloc.

•	 S’ha de sensibilitzar les persones que estan implica-
des en una feina sobre els beneficis que comporta 
mantenir l’ordre i la neteja.


