Medicina

del Treball

Picades i mossegades (ll)

PICADES | MOSSEGADES (Il)

Picades « Aplicar torniquets o donar medicaments sense
prescripcio.

Les picades son lesions produides per insectes, ar-

tropodes i animals marins que inoculen substancies Tipus de picades

toxiques que produiran una resposta en I'organisme.
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Qué s’ha de fer?

* Avisar el 112 si cal.
* Immobilitzar i elevar I'extremitat afectada.

* Aplicar fred local sobre la zona d’inoculacié.
Queé s’ha de fer?

Qué no s’ha de fer?

Neteja i desinfeccio.
Fred local. No hem de fer servir el torniquet, ni aplicar remeis

En les picades d’abelles: extreure el fibl6 amb casolans ni fer incisions.
unes pinces desinfectades.

- Sihi ha reaccio al-lérgica: traslladar la persona. Animals marins
* Observar diariament la picada i buscar senyals
d’infeccid. Els més freqlients en el nostre medi son les meduses,
els erigons, els pops i 'aranya de mar.
—r
s Que s’ha de fer en el cas d’'una picada de medusa?
* Immobilitzar la zona afectada.
+ Extreure els tentacles adherits a la pell amb acid
acetic, vinagre o alcohol.
Queé no s’ha de fer? * Rentarla zona d’inoculacié amb serum fisioldgic o
aigua salada.
»  Gratar-se o fregar-se la zona afectada. *  Aplicar calor local sobre la picada.
* Aplicar remeis casolans. » Evitar gratar o fregar la zona.
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