
Si tienes que repartir alguna  

mercancía, es recomendable  

dejar el material en la puerta y  

alejarse al menos 2 metros. 

Evitar todo lo posible tocar el  

dinero en efectivo, utilizar  

tarjeta de crédito evitando  

con ello cualquier contacto. 

DECÁLOGO DE MEDIDAS PREVENTIVAS DIRIGIDAS A LOS  

PROFESIONALES DEL TRANSPORTE EN TIEMPOS DE COVID-19 

Estar informado de las  

medidas de prevención que  

haya adoptado la empresa  

para reducir el riesgo de  

contagio frente a la  COVID-

19. 

Lavarse las manos de  

manera frecuente, sobre  

todo después de tocar cual-  

quier superficie u objeto  ajeno: 

mercancía, documen-  tos, 

timbres, TPV, etc.. 

Bajar del vehículo solo si es  

necesario. Es recomendable  

usar el móvil para avisar  antes 

de ir a las oficinas. 

Cuando estés fuera del  

vehículo, mantener las  

distancias de seguridad (2  

metros) con otros compañeros,  

si no es posible mantener esa  

distancia, utilizar una mascarilla. 

Se recomienda viajar solo, si  

debes ir acompañado todos  

los ocupantes deben de  

utilizar la mascarilla. 

La limpieza y desinfección del  

vehículo es muy importante.  

Limpiar el interior del vehículo  y 

las zonas exteriores  susceptibles 

de contacto con  productos 

adecuados. 

Cumplir las normas de  

seguridad vial, así como el resto 

de las  normas aprobadas por  

las autoridades sanitarias 

relacionadas con la movilidad. 

Conducir con precaución,  

evitar distraerse con la  situación 

actual. 
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