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TABAQUISMO EN EL ENTORNO
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Entre las personas que
frabajan, el consumo de
tabaco y similares es superior
que el de la poblacion
general (3'3 puntos mads).

(2 \r\%
Algunas repercusiones del
tabaquismo a nivel laboral
son: Mds bajas, rotacion de
personal, ausencia del

trabajo, tensidon laboral vy
riesgo de incendio.

Abandona el tabaco
y apuesta por tu salud
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Mas de 7.000 millones de
€/ano, les suponen a las

empresas espanolas el
consumo de tabaco vy
similares.

Mas Informacion
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OIT: “Los espacios de trabajo
son los mas adecuados para
crear hadbitos saludables
enfre la poblacién adulta”.
Fomentemos el abandono
del tabaco.

El personal fumador tiende a
frabajar un mes menos al
ano que el personal que no
fuma. Segun diversos
estudios.
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Desde la empresa: redlizar
campanas de motivacion,
facilitar informacién, acceso
y seguimiento a programas
antitabaco, y desarrollarlos
en la propia empresa.

El tabaco causa 8 millones de muertes cada ano
No dejes que el tabaco te quite la vida
Abandona el tabaco y sumate a la vida
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