
“Garantiza tu seguridad con 
hábitos higiénicos adecuados”

Lavarse las manos
al entrar y salir del 

laboratorio.

Utilizar siempre bata. No ingerir alimentos ni 
bebidas en el laboratorio.

Cubrir cualquier tipo 
de herida, aunque se 

utilicen guantes. 

No guardar alimentos ni 
bebidas en los frigoríficos

del laboratorio.

Hábitos higiénicos
en Laboratorio


