
Cuando trabajamos con carretillas elevadoras la máxima prioridad debe ser, siempre, la seguridad. Uno 
de los accidentes más serios y frecuentes que suelen producirse es el vuelco de la carretilla, para evitar 
este tipo de accidentes, se recomienda llevar a cabo medidas preventivas como las que se presentan 
a continuación:  

Colocar de forma 
estable la carga.
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No levantar ni 
desplazar cargas 
superiores a las 

permitidas.

Cuando las operaciones comporten maniobras 
complejas, peligrosas o con falta de visibilidad, 
el operador tiene que disponer de un señalista 

experto que lo guíe.

Moderar la veloci-
dad al girar o 
tomar una curva y 
evitar frenar con 
brusquedad. 

La carretilla debe contar con el siguiente 
equipamiento: dispositivo antivuelco (ROPS), 

cinturón de seguridad o dispositivo de 
retención para proteger al conductor.

En terrenos con 
pendiente, circular 

marcha atrás al bajar 
las rampas, y marcha 
adelante al subirlas.

No circular por 
terrenos irregulares, ni 
subir/bajar bordillos o 

desniveles.

No circular nunca a 
más de 10 km/h.

Circular con el mástil 
inclinado hacia atrás y 
las horquillas a 15 cm 

del suelo.

Eliminar del suelo 
los objetos 
punzantes.

Moderar la 
velocidad al girar o 
tomar una curva y 
evitar frenar con 

brusquedad. 
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