
CARRETILLAS ELEVADORAS
¿CÓMO PREVENIR EL VUELCO?
TRANSPALETA MANUAL
Normas básicas en el uso de la transpaleta manual

Previas al uso de la transpaleta

Durante las operaciones de carga

Posteriores al uso de la transpaleta

Comprobar la capacidad 
máxima de carga indicada por el 
fabricante.

Al finalizar la jornada estacionarla en el lugar indicado para ello.

Verificar el buen estado 
del equipo.
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No se debe utilizar en centros de 
trabajo donde haya rampas o 
superficies en mal estado, irregulares 
o deslizantes.

6
Las cargas deben estar 
perfectamente equilibradas, 
calzadas o atadas a sus 
soportes.

4
Mantener en todo 
momento una 
buena visibilidad 
del recorrido.

5Cargar el material 
situando las horquillas 
centradas en el palet.

7

Al bajar la carga comprobar que 
sobre el suelo nada pueda dañarla o 
desestabilizarla, revisar que nadie 
tenga el pie cerca de la transpaleta.

8

9

Conducir la transpaleta tirando de 
ella por la empuñadura situándose a 
la derecha o izquierda de la 
máquina indistintamente. 
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