Centros Educativos umivale

Intfroduccion

> Los centros educativos son espacios de convivencia donde es
necesario establecer medidas de prevencion, higiene y promocion de
la salud frente a la COVID-19 ya que este virus también afecta a la
poblacién infantil y juvenil.

> En estos centros pueden aparecer casos debido a la movilidad y al
contacto entre las personas, por lo que hay que establecer e implantar
medidas para reducir la probabilidad de transmision como las
siguientes:

> gestion adecuada en el cenfro educativo de las personas que inician sintomas

> identificacion precoz de los casos
> identificacion, cuarentena y seguimiento de los contactos estrechos
> identificacion de posibles focos de fransmision en colectivos especificos

> Estas acciones requieren que los centros mantengan una comunicacion fluida y continuada
con las autoridades de salud publica.

Pautas de actuacion en los centros

> Aquellas personas que tengan sintomas compatibles con COVID-19
(fiebre, tos, falta de aire entre otros..), sean parte del alumnado,
profesorado u otro personal, asi como aquellas personas que se
encuentren en aislamiento por diagndstico de COVID-19, no deben
acudir al centro educativo. Tampoco acudirdn aquellos que se
encuenfren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber
mantenido un contacto estrecho con alguna persona diagnosticada
de COVID-19.

> Ante una persona que desarrolla sinftomas compatibles con la COVID-19 en el centro educativo, se
seguird el protocolo de actuacion del centro previamente elaborado:

> Colocarle la mascarilla en el supuesto de que no la lleve, llevar a la
persona a un espacio cerrado (preferiblemente una sala individual que
cuente con una ventilacion adecuada y con una papelera de
pedal con bolsa)y contactar con la persona responsable del manejo de
la COVID-19 en el centro y con los familiares o tutores legales.

> La persona que acompane al caso sospechoso deberad llevar el material
de proteccién adecuado:

> mascarilla higiénica o quirdrgica, si la persona con sintfomas la lleva.

> mascarilla FFP2 sin valvula, si la persona con sinfomas no se puede poner una mascarilla
quirlrgica (ninos menores de 6 anos, personas con problemas respiratorios,...), ademds de
una pantalla facial y una bata desechable.

> Los docentes u ofro personal que trabaje en el centro con condiciones de salud que
les hacen vulnerables, deberan informar al responsable para tomar las medidas adecuadas.
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Persona responsable manejo COVID-19

> Los centros educativos deberdn contar con un responsable en el manejo de COVID-19 entre
cuyas funciones estard lo comunicacion y coordinacién con los servicios sanitarios y los
servicios de salud puUblica de su comunidad auténoma.

> La persona designada como responsable en el manejo de COVID-19 ante un caso
sospechoso:

> Se pondrd en contacto con la familia o tutores legales (si la
persona afectada es menor de edad) que acudan al centro
escolar para su recogida. Deberdn contactar tan pronto
como sea posible con su centro de salud de atencion
primariac  de referencia o con quien su comunidad haya
designado, o lamar al teléfono de referencia de su
comunidad autdbnoma para responder ante un caso
sospechoso de COVID-19.

> Si la persona afectada es trabajadora del centro, se pondrd en contacto con el Servicio de
Prevencion de Riesgos, el centro de salud o con el teléfono de referencia de la
comunidad auténoma, y se seguirdn sus instrucciones.

> En caso de presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamard al 112 o al 061.

Intercambio de comunicacion e infformacion del riesgo

> Las autoridades sanitarias estableceran un canal de comunicacion con las autoridades educativas,
los centros educativos y el servicio de prevencion de riesgos del personal docente con el objetivo
de facilitar la resolucion de dudas.

» Se recomienda establecer una interlocucion fluida para comunicar los resultados de las
investigaciones epidemioldgicas y valorar medidas a adoptar.

> Ademds se recomienda al centro educativo:

> Recoger de forma organizada y accesible la informaciéon que permita facilitar la identificacion y
actuacion sobre casos y contactos estrechos.

> Que tenga establecido un canal de comunicacion efectivo
para llegar a todas las familias del centro de manera dgil. En el
caso de detectar que la informacion no es comprendida o
que existe una percepcion del riesgo inadecuada, se
realizardn nuevas comunicaciones para lograr que la
comunidad educativa tenga la informacién necesaria
para la implementacion efectiva de las medidas y evitar
informaciones erréneas.

La persona afectada se considera caso sospechoso y deberd permanecer aislado en su
domicilio, hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas. Si el caso se
confirma, no deben acudir al centro y deben permanecer en aislamiento hasta trascurridos
3 dias del fin del cuadro clinico y un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas. Si el
resultado es negativo, acudird al centro y continuard con su actividad.
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Procedimiento de notificacion

> Hasta la obtencién del resultado diagndstico del caso, no se indicard
ninguna accién sobre los contactos estrechos y la actividad docente
continuard de forma normal extremando las medidas.

> Con un resultado positivo, los servicios de salud puUblica contactaran con
los centros y las familias para realizar la investigacion epidemiolégica e
informar de la situacion.

Manejo de contactos ante un positivo

> Realizar el estudio de contactos en el medio educativo y fuera de este, mediante la identificacion,
y seguimiento.

» Estd funcion recaerda sobre la unidad o servicio que cada comunidad auténoma designe.
Clasificacion contactos estrechos:

a) Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE)*: se considerardn
contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

b) Si el caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se considerard
contacto estrecho a cualquier alumno que haya compartido espacio con el caso confirmado a
una distancia <2 metros alrededor del caso confirmado durante mds de 15 minutos salvo que se
pueda asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla. La evaluacion del uso
adecuado de la mascarilla serd realizada por el profesor/tutor de la clase o el responsable COVID-
19 del centro.

c) Los convivientes de los casos confirmados.

d) Cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro trabajador, que haya compartido
espacio con un caso confirmado a una distancia <2 metros del caso sin la utilizacion correcta de la
mascarilla durante mdas de 15 minutos.

Periodo a considerar:

> Serd desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en el que el caso es
aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PCR, los contactos se buscaran desde 2 dias
antes del diagnéstico.

> Lo persona responsable de la COVID-19 en el centro, deberd proporcionar a Salud Publica o
a la unidad responsable del seguimiento la lista de companeros asi como profesores del
caso confiimado, que han estado en contacto en las 48 horas previas la aparicion de los
sinfomas.

Pautas actuaciones contactos estrechos:

> Se indicard cuarentena a los contactos estrechos durante los 14 dias posteriores al Ultimo contacto
con un caso confirmado.

> Se hard un seguimiento activo a los contactos estrechos que deberdn permanecer en su domicilio.

> Se indicard la realizaciéon de PCR a los contactos (segun protocolos de cada CCAA). Si el resultado
es negativo seguird la cuarentena hasta el dia 14, de forma adicional, segun establecen las
autoridades, se podrd reducir la duracion de dicha cuarentena.

> Se indicard el cierre del aula si el caso pertenece a un GCE durante 10 o 14 dias segun la estrategia
utilizada, sino pertenece a un GCE se indicard la cuarentena de los contactos estrechos.

(*) GCE: grupo formado idealmente por un mdximo de 15 alumnos/as (y hasta un mdximo de 20 si fuera necesario), junto al tutor/a, y debe evitar la interaccion con otros grupos del centro educativo, asi
como limitar al méximo el numero de contactos. Pueden socializar y jugar entre si sin tener que mantener la distancia interpersonal de forma estricta. Ademds facilita el rastreo de contactos rdpido y mds sencillo si

se diera algun caso.
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Manejo de brotes

> Se considerard brote a la agrupacion de 3 o mds casos con infeccién activa con un vinculo .

Posibles escenarios:

a) Casos en un Unico GCE o clase sin que se produzca transmision en dicho grupo o en la clase.

b) Detecciéon de un brote en un grupo en el que a partir de un caso se generd transmision
en el GCE o en la clase,

c) Deteccidon de brotes en varios grupos o clases sin que exista relacion entre ellos y sean
eventos independientes.

d) Brotes con transmision entre diferentes grupos de convivencia o clases en el propio cenfro
educativo.

Actuacion en brotes:

1. Brote en un aula:

3 o0 mds casos en un Unico GCE o clase con vinculo epidemiolégico entre ellos.
Actuaciones especificas:
> Aislamiento domiciliario de los casos.

> Identificacién y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la
clase no organizada como GCE.

> Silos casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente hasta
transcurridos 14 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

> Si los casos pertenecen a una clase que no estd organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos , o en funcion de
la evaluacién de riesgo, indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continia de forma normal extremando las medidas de prevencidon e
higiene en todas las etapas educativas (infantil, 1°, 2° o 3° ciclo de primaria, ESO o
Bachillerato), con excepcion del GCE afectado.

2. Brotes en varias aulas sin vinculo epidemioldgico:

3 o mas casos en GCE o clases no organizadas como GCE sin vinculo epidemiolégico.
Actuaciones especificas:
> Aislamiento domiciliario de los casos.

> Identificacién y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la
clase no organizada como GCE.

> Silos casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente hasta
transcurridos 14 dias desde el inicio de la cuarentena.

> Si los casos pertenecen a una clase que no estd organizada como GCE: mantenimiento de la
actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos.

La actividad docente continia de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en todas las etapas educativas (infantil, 1°, 2° o 3° ciclo de primaria, ESO o
Bachillerato), con excepcion de los grupos afectados.
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3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico:

Deteccién de casos en varios GCE o clases no organizadas como GCE con un cierfo grado de
transmision entre distintos grupos independientemente de la forma de introducir el virus en el
cenfro:

> Aislamiento domiciliario de los casos.

> ldentificacion y cuarentena de los contactos de cada GCE o contactos estrechos de cada
clase no organizada como GCE.

> Se estudiard la relacion existente entre los casos y si se demuestra la existencia de un vinculo
epidemiolégico y no se han podido mantener las medidas de prevencién e higiene se
valorard la adopcion de medidas adicionales como la extension de la cuarentena vy
suspension de la actividad docente de ofros grupos hasta franscurridos 14 dias desde el
inicio de la cuarentena o el fiempo que se indiqgue en funcidon de la evolucidon de los
brotes. La actuaciéon puede conllevar cierre de lineas completas, ciclos o etapa educativa.

La actividad docente continia de forma normal extremando las medidas de prevencion e
higiene en las etapas educativas (infantil, 1°, 2° o 3° ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion de los grupos afectados.

4. Brotes en el contexto de una itransmision no controlada:

Si se da una transmision no controlada en el centro educativo con un niUmero mayor de lo
esperado, los servicios de salud publica realizarén una evaluacion de riesgo para considerar
la necesidad de escalar las medidas, valorando en Ultima instancia, el cierre temporal del centro
educativo:

> Aislamiento domiciliario de los casos.

> En una situacién de transmision no controlada,
tras una evaluacion de la situacion
epidemioldgica, hay que escalar las medidas de
control pudiendo llegar a determinar el cierre
temporal del centro educativo.

> Inicialmente el cierre del centro seria durante 14
dias, aunque la duracion de este periodo podria
variar en funcidon de la situacion epidemioldgica,
de la aparicibn de nuevos casos que desarrollen
sinfomas y del nivel de tfransmisién que se detecte en
el centro educativo.

> La reapertura del centro educatfivo se realizard
cuando la situacion esté controlada.

Puedes obtener mds informacion de
intferés clicando en el siguiente enlace

Mas Informacion
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf

